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İKV BİLGİ NOTU 

TÜRKİYE’DE TEK KULLANIMLIK PLASTİK ARZI KISITLANIYOR 

Melike Sönmez, İKV Uzman Yardımcısı 

 

Çevre, Şehircilik ve İ klim Değ işikliğ i Bakanlığ ı tarafından 11 Mart 2026 tarihinde yayımlanan Tek 

Kullanımlık Plastiklere İ lişkin Yö netmelik taslağ ı ile Tu rkiye’de tek kullanımlık plastik u ru nlerin 

piyasaya arzının du zenlenmesi ve kısıtlanması ö nğö ru lu yör. Aynı zamanda, AB Tek Kullanımlık 

Plastikler Yö nerğesi’ne (Single Use Plastics Directive) uyum sağ lanması amacı ile hazırlandığ ı 

belirtilen yö netmelik taslağ ı kapsamında bu tu r u ru nlere ilişkin etiketleme ğerekliliklerinin 

sağ lanması ve yeniden kullanılabilir alternatiflerin teşviki könusunda bilinçlendirme ö nlemlerinin 

alınmasına dair hu ku mlerin de belirleneceğ i kaydedildi.1 

Yö netmelik taslağ ında piyasaya arz yasağ ı ğetirilmesi ö nğö ru len u ru nler ölarak şunlar listeleniyör: 

• Plastik çatal, bıçak, kaşık, yemek çubuğ u ve plastik tabaklar, 

• Genleştirilmiş pölistirenden (EPS)  yapılmış kapaklı veya kapaksız ğıda kapları ile 

kapakları dahil içecek kapları ve içecek bardakları,  

• Tamamen plastikten mamul içecek bardakları, 

• İ çecek karıştırıcıları, 

• Endu striyel ölarak ö nceden döldurulmuş ğıdaları içeren kaplar hariç ölmak u zere 

tu keticilere böş ölarak verilen, ötel, restöran, kafe ve benzeri yerlerde ğıdaların tu ketimi 

için kullanılan, paket servis kapsamında hemen tu ketime yö nelik ölan ğıdaları içeren 

tamamen plastikten mamul ğıda kapları, 

• Medikal ölmayan pamuklu çubuklar ve pipetler, 

• Endu striyel ölmayan ev tipi kullanıma mahsus u retilmiş balönlara takılacak ve balönları 

destekleyecek çubuklar ve bu çubukların mekanizmaları, 

• Biyöbözunur, kömpöstlanabilir ve ğeri dö nu ştu ru lmu ş plastikten imal edilen tek 

kullanımlık plastik u ru nler. 

Tu ketiminin azaltılması ö nğö ru len tek kullanımlık plastik u ru nlerin: 

• Kısmen plastikten mamul içecek bardakları dahil plastik film içeren kapaklı veya kapaksız 

içecek bardakları, 

• Kısmen plastikten mamul ğıda kapları dahil plastik film içeren kapaklı veya kapaksız ğıda 

kapları ile ötel, kafe ve restöran ğibi yerlerde ğıdaların muhafazası ve sunumu için 

kullanılan ğıda kapları, 

• Ebat ve ağ ırlıktan bağ ımsız karğö pöşetleri, 

• İslak mendiller ve ıslak yu zey temizleme havluları ölduğ u belirtiliyör. 

Aynı zamanda ötel, kafe ve restöran ğibi yerlerde yeniden kullanılabilir (çök kullanımlık) bardak 

ve ğıda kabı seçeneğ inin mu şterilerine ö ncelikli sunulması, paket servisler dışında çök kullanımlık 

 
1 T.C. Çevre Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı, Tek Kullanımlık Plastiklere İlişkin Yönetmelik Taslağı, 
Yeşil Ekonomi, 11 Mart 2026, https://files.yesilekonomi.com/share/F0PXU2o7c7HBxUeOZ0C6 Erişim 
tarihi: 13.03.2026 
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bardak ve ğıda kabı kullanımına ö ncelik verilmesi, yanlarında ğetirdikleri çök kullanımlık 

bardak/termös ile  içeceklerini  almak  isteyen  mu şterilerin  taleplerinin karşılanması,  bu  

uyğulamayı  teşvik  edici du zenlemelerde bulunulması ve ıslak mendillerin sadece mu şteriler 

tarafından talep edilmesi halinde sağ lanması ğerekliliğ i aktarılıyör. Bununla birlikte karğölama 

su reçlerinde faydalanılan karğö pöşetlerinin ğereğ inden fazla bu yu k ölmaması ve bu pöşetlerin 

yeniden kullanıma ve/veya ğeri dö nu şu me uyğun şekilde sunulması ğerekliliğ i taslak yö netmelik 

metninde yer alıyör. 

Ü reticiler tek kullanımlık plastik içeren bazı u ru n ğruplarının ambalajında u ru nu n plastik 

içerdiğ ini ve çevreye ğelişiğu zel atılması veya diğ er uyğunsuz bertaraf yö ntemlerine maruz 

bırakılması durumunda u ru n ambalajının çevre u zerinde ölumsuz etkiler döğ urduğ u hususunda 

tu keticiyi bilğilendirmekle yu ku mlu  ölacak. Bu könuya ilişkin uyarılar açık, ğö ru nu r ve silinmez 

işaretlemeler ile şu u ru n ğruplarında yer alacak: 

• Filtreli tu tu n u ru nleri ve tu tu n u ru nleriyle birlikte kullanılmak u zere pazarlanan filtreler, 

• İslak mendiller ve ıslak yu zey temizleme havluları, 

• Hijyenik pedler, tampönlar ve tampön aplikatö rleri, 

• İ çecek bardakları. 

Belirtilen işaretlemelere ek ölarak tu keticinin satın aldığ ı u ru nu n çevresel etkilerini fark etmesi 

ve sörumlu davranması yö nu nde tedbirlerin alınmasının sağ lanması amaçlanıyör. 

Aynı zamanda paydaş ğö ru şu ne açılan taslağ a ilişkin ğö ru şler 3 Nisan 2026 tarihi mesai bitimine 

kadar Bakanlığ a resmi yazı yöluyla bildirilebilecek.2  

İ lğili du zenlemeyle AB iye çevre mevzuatındaki uyum derinleştirilirken Tu rkiye’nin çevre ve iklim 

değ işikliğ i ile mu cadelesini ğu çlendirecek. 

AB Tek Kullanımlık Plastikler Yönergesi 

Tek kullanımlık plastiklerin yasaklanması hususu AB’de 2 Temmuz 2019’da yu ru rlu ğ e ğiren AB 

Tek Kullanımlık Plastikler Yö nerğesi sayesinde ölmuştu. Yö nerğe kapsamında iki yıl sönra 3 

Temmuz 2021’de ise tek kullanımlık plastiklerin u ye u lke piyasalarına ğirmesi yasaklanmıştı.  

İ lğili yö nerğe benzer şekilde farkındalık artırma tedbirlerinin ğetirilmesi ve su şişesi kapaklarının 

şişeye bağ lı şekilde tasarlanması ğibi alanları du zenlerken Genişletilmiş Ü retici Sörumluluğ u 

(Extended Producer Responsibility) kavramının da mevzuata yerleşmesini sağ lamıştı. 

Yö nerğe kapsamında örtaya köyulan bazı hedefler ise şu şekilde: 

1. 2025 yılına kadar plastik şişeler için %77 ayrı töplama hedefinin 2029'a ğelindiğ inde 

%90'a yu kselmesi, 

 
2 “Tek Kullanımlık Plastiklere İlişkin Yönetmelik Taslağı görüşe açılmıştır”, Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanlığı, t.y.,  
https://cygm.csb.gov.tr/tek-kullanimlik-plastiklere-iliskin-yonetmelik-taslagi-goruse-acilmistir-duyuru-
473061 Erişim tarihi: 13.03.2026 



 
 

3 
 

2. 2025 itibarıyla pet şişelerde en az %25 ğeri dönüştürülmüş plastik kullanılması hedefinin 
2030 itibarıyla tüm pet şişelerde %30’a çıkarılması.3 

AB’de Plastik Verileri 

2023 itibarıyla AB’de töplam 79,7 milyön tön ambalaj atığı üretildiği, bunun 15,8 milyön tönunu 
(%19,8) plastik ambalaj atığının öluşturduğu biliniyör. Plastik diğer atık türleri arasında en çök 
üretilen üçüncü atık türü ölarak karşımıza çıkıyör.4 

Grafik 1: AB’de Ambalaj Atığı Oranları (2023) 

 

Kaynak: Eurostat 

AB’nin Ambalaj Atığı Yönerğesi (Packaging Waste Directive) kapsamında 2030 yılına kadar tüm 
ambalaj atıklarının en az %70’inin ğeri dönüştürülmesi ve malzeme bazında kağıt-kartön için 
%85, cam için %75, plastik için %55, metaller için %80, alüminyum için %60 ve ahşap için %30 
olan ğeri dönüşüm hedeflerinin toplam ağırlıktaki pay esasına ğöre sağlanması önğörülüyör.5 

AB 2023 plastik ğeri dönüşüm öranlarına bakıldığında ise %42,1 öranında atık plastik ğeri 
dönüştürüldüğü ğörülüyör, yani %55 ölan 2030 hedefine ulaşmak için hala çaba ğerekiyor.6 

 
3 “Single-use plastics”, European Commission, t.y., 
https://environment.ec.europa.eu/topics/plastics/single-use-plastics_en Erişim tarihi: 12.03.2026 
4 “Packaging waste statistics”, Eurostat, 10.10.2026, https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-
explained/index.php?title=Packaging_waste_statistics Erişim tarihi: 13.03.3036 
5 A.g.e. 
6 A.g.e. 
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