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iKV BILGI NOTU
ORTA DOGU KAYNAKLI ENER]Ji KRiZiNiN AB HANELERi UZERINDEKI ETKiSi
Firat Akan, IKV Uzman Yardimcisi

Avrupa Komisyonuna bagh Ortak Arastirma Merkezi (Joint Research Centre - JRC), 10
Temmuz 2026 tarihinde yayimladig: politika notunda, Orta Dogu’daki savasin yol ac¢tig1
enerji fiyati sokunun AB haneleri iizerindeki dagilimsal etkilerini inceledi.! Calismaya
gore petrol ve dogal gaz fiyatlarindaki artis, yalmzca elektrik, 1sinma ve ulasim
harcamalarini degil, giibre ve diger tiretim girdilerindeki maliyet artislar1 araciligiyla gida
fiyatlarini da ytikseltiyor. Gelirlerinin daha biiyiik boliimiinii enerji, ulasim ve gida gibi
temel ihtiyaglara ayiran diisiik gelirli haneler fiyat sokundan yiiksek gelirli hanelere
kiyasla cok daha agir etkileniyor. Komisyonun 2026 ilkbahar Ekonomik Tahmini'nin
merkezi senaryosundaki fiyat goriiniimi altinda en diisiik gelir grubundaki hanelerin
karsilastig yiikiin en ytliksek gelir grubuna gore 2,5 kata kadar daha fazla olabilecegini
hesaplaniyor.

Diisiik Gelirli Haneler Uzerindeki Ekonomik Yiik

Calismanin merkezi senaryosuna gore AB hanelerinin 2026 yilinda savas oncesindeki
tilketim diizeylerini koruyabilmek icin harcanabilir gelirlerinin ilave %1,1 ila %1,3’liinl
harcamasi gerekecek. Catismanin uzamasi ve enerji arzindaki bozulmanin daha kalic1 hale
gelmesi durumunda ise bu ytukiin %1,6 ila %2,9’a ylikselmesi bekleniyor. Hesaplamalar,
enerji fiyati sokunun gelir gruplar1 arasinda esit dagilmadigini agik bicimde ortaya
koyuyor.

Mevcut fiyat seviyelerinin temel alindig1 2026 senaryosunda, gelir dagiliminin en alt
%10’unda yer alan hanelerin ek harcama ihtiyaci harcanabilir gelirlerinin %1,9 ila %2,5’i
arasinda degisirken, en yiiksek gelirli %10’luk kesimde bu oran yalnizca %0,8 ila %0,9
seviyesinde kaliyor. Catismanin uzadigl olumsuz senaryoda en diisiik gelirli hanelerin
yikii %2,7 ila %5,5’e kadar ¢ikabilirken, en yliksek gelirli hanelerde beklenen artis %1,1
ile %2,0 arasinda kalyor.

Bu farkin iki temel nedeni bulunuyor. ilk olarak diisiik gelirli hanelerin tiiketim sepetinde
gida, konut enerjisi ve ulasimin pay1 daha yiiksek. Ikinci olarak bu haneler gelirlerinin
daha biiytik boliimiini tiiketime ayirdiklari i¢in ayni fiyat artis1 harcanabilir gelirlerinin
daha biiytik bir kismini eritiyor. Ayrica dusiik gelirli gruplarin daha verimli cihazlara,
elektrikli araclara veya alternatif 1sitma sistemlerine gecis imkanlarinin sinirli olmas;,
tiiketim aliskanliklarini kisa siirede degistirmelerini zorlastiriyor.

Senaryolar ve Politika Cikarimlari

JRC analizi, savas Oncesi goriniimi temsil eden temel senaryo ile Komisyonun 2026
lIkbahar Ekonomik Tahmini'ndeki merkezl ve olumsuz senaryolar1 karsilastiriyor.

1



$BLK¢L

“ @
Q v
< -
‘i-; =
k- A
2 &
4 oAV
*1965*

Merkezi senaryoda petrol ve dogal gaz fiyatlarinin 2026'nin ikinci ¢eyreginde zirve
yaptiktan sonra kademeli olarak gerilemesi, ancak 2027 sonuna kadar savas oncesi
seviyelerin yaklasik %20 tzerinde kalmasi 6ngoriliiyor. Olumsuz senaryoda ise enerji
arzindaki kesintilerin daha uzun slirmesi, fiyatlarin daha yiliksek seviyelere ¢ikmasi ve
enflasyonist etkilerin ekonomiye daha kalic1 bigimde yayilmasi varsayiliyor.

2027 wyilina iliskin hesaplamalar da belirsizligin buytikligiini gosteriyor. Fiyatlarin
diismeye devam ettigi merkezl senaryoda haneler tizerindeki ek yiik, kullanilan modele
bagl olarak harcanabilir gelirin %0,2 ile %1,5’i arasinda degisiyor. Durumun kotiilestigi
olumsuz senaryoda ise bu oran %1,3 ila %4,4’e kadar yiikseliyor. Ozellikle enerji
maliyetlerinin giibre, tarimsal tiretim ve ulastirma yoluyla gida fiyatlarina gecikmeli
olarak yansimasi, krizin etkilerinin enerji fiyatlar1 gerilemeye basladiktan sonra bile
devam edebilecegine isaret ediyor.

JRC, bu sonuglardan hareketle destek énlemlerinin genel ve kapsami genis uygulamalar
yerine dusiik gelirli haneleri hedeflemesi gerektigini vurguluyor. Fiyat soku uzadikca
sosyal yardimlarin reel degerini kaybetmesi ve vergi yiikiiniin enflasyon nedeniyle
artmasi, kirillgan gruplarin gelir kaybin1 daha da derinlestirebilir. Bu nedenle vergi ve
sosyal yardim sistemlerinin uzun siireli bir enflasyon sokuna karsi haneleri ne o6l¢lide
koruyabildiginin yakindan izlenmesi 6nem tasiyor.

Calismada sunulan sonuglar AB niifus agirlikli ortalamalarini yansitiyor. Etkinin
buytkligi; tlkelerin enerji karmasina, iklim kosullarina, sanayi yapisina ve hanelerin
tiikketim aliskanliklarina bagh olarak iiye tlkeler arasinda 6nemli 6l¢iide farklilasabilir. Bu
cercevede kisa vadede hedefli gelir ve enerji destegi saglanmasi, uzun vadede ise enerji
yoksullugunu azaltacak, konutlarin enerji verimliligini artiracak ve hanelerin temiz enerji
dontsimiine katilimini kolaylastiracak yapisal politikalarin uygulanmasi éne ¢ikiyor.
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