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İKV BİLGİ NOTU 

AB’DE HANE HALKLARININ BAŞLICA HARCAMA KALEMLERİ 

Hatice Zeynep Şen, İKV Uzman Yardımcısı 

AB İ statistik Ofisi Eurostat, 2 Eylu l 2026 tarihinde AB’de hane halkı tu ketim harcama 

kalemlerine ilişkin gu ncel verileri yayımladı.1 Veriler, Eurostat’ın Avrupa’ya ilişkin 2026 

yılı temel go stergelerini derledig i yayında yer alan hane halkı bu tçe yapısı go stergelerine 

dayanıyor. So z konusu yayın, nu fus ve toplum, ekonomi, işletmeler, çevre ve dog al 

kaynaklar gibi çeşitli alanlarda AB’deki son gelişmeleri temel go stergeler u zerinden ele 
alıyor.  

Buna go re Ocak 2026 itibarıyla AB’de toplam hane halkı tu ketim harcamalarının %46’sı 

u ç temel kalemde yog unlaşıyor: gıda ve alkolsu z içecekler, konut, su ve enerji, ulaştırma. 

Grafik 1: AB’de Hane Halkı Bu tçesinin Yapısı, Ocak 2026 (%) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kaynak: Eurostat 

 
1 Eurostat, “What are the main expenses in EU households?”, 2.09.2026, 
https://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-eurostat-news/w/ddn-20260902-1  

https://ec.europa.eu/eurostat/en/web/products-eurostat-news/w/ddn-20260902-1
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Hane bu tçelerinin neredeyse yarısı temel ihtiyaç nitelig indeki bu u ç harcama grubuna 

ayrılıyor. U ç ana kalem içinde en yu ksek payı %16,3 ile gıda ve alkolsu z içecekler 

oluşturuyor. Konut, su ve enerji harcamalarının payı %14,9, ulaştırmanın payı ise %14,7 

olarak kaydediliyor. Eurostat bu u ç kategorinin her birinde kayda deg er fiyat artışları 

yaşandıg ına dikkat çekerek, so z konusu kalemlerin tu ketici fiyatlarındaki genel yu kselişin 

açıklanmasında taşıdıg ı o nemi vurguluyor. Temel ihtiyaçlara ilişkin harcamaların bu tçe 

içindeki ag ırlıg ı, bu gruplardaki fiyat hareketlerinin hane halklarının yaşam maliyetleri 

u zerinde dog rudan ve geniş kapsamlı etkiler yaratabildig ine işaret ediyor.  

Ocak 2025 ile Ocak 2026 arasındaki deg işim, hane halkı bu tçelerinin bileşiminde bazı 

dikkat çekici kaymalar oldug unu da go steriyor. Buna go re AB genelinde rekreasyon, spor 

ve ku ltu r harcamalarının toplam harcamalar içindeki payı 1,2 puan artarken, restoran ve 

konaklama hizmetlerinin payı 0,3 puan, eg itim hizmetlerinin payı ise 0,1 puan yu kseldi. 

Buna karşılık en belirgin du şu şler ulaştırmada 0,4 puan ve bilgi ve iletişim harcamalarında 

0,3 puan olarak gerçekleşti. Bu deg işimler, temel ihtiyaçların toplam bu tçedeki ag ırlıg ı 

su rerken hizmetler ile boş zaman faaliyetlerine ayrılan paylarda da artış yaşandıg ını 
go steriyor.  

Genel tablo, AB’de hane halkı bu tçelerinin o nemli bo lu mu nu n fiyat dalgalanmalarına 

duyarlı kalemlerde yog unlaşmaya devam ettig ini ortaya koyuyor. Gıda, konut ve enerji ile 

ulaştırmanın toplam tu ketim harcamalarının %46,0’sını oluşturması, enflasyon, enerji 

maliyetleri ve ulaşım fiyatlarındaki gelişmelerin hane halklarının satın alma gu cu  

açısından o nemini korudug unu go steriyor. Bunun yanında rekreasyon, spor ve ku ltu r ile 

restoran ve konaklama hizmetlerinin payındaki artış, 2025-2026 do neminde tu ketim 

kompozisyonunda hizmet ve boş zaman faaliyetleri lehine sınırlı bir yo n deg işimine de 
işaret ediyor. 


