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IKV BILGI NOTU
AB TOPLUMSAL CINSIYET ESITLiGI STRATEJiSi 2026-2030
Deniz Bal, [IKV Uzman Yardimcisi

Avrupa Komisyonu, 5 Mart 2026 tarihinde 6ntimiizdeki bes yili kapsayan Toplumsal
Cinsiyet Esitligi Stratejisi 2026-2030’u tamitti.! Strateji toplumsal cinsiyet esitligini
hayatin her alanina entegre etmeyi amacliyor. Hem c¢evrim i¢ci hem c¢evrim dis1 hayati
kapsayan strateji, egitimden saghga, is hayatindan kamusal yasama kadar her alani ele
aliyor. Sadece bunlarla sinirli kalmayip modern tehditlere de stratejide yer veriliyor: siber
siddet ve yapay zeka riskleri.

Avrupa Cinsiyet Esitligi Enstitiisii’'niin Toplumsal Cinsiyet Esitligi Endeksi 2025’e atifta
bulunarak AB’nin mevcut hizla devam ederse tam anlamiyla toplumsal cinsiyet esitligine
ulasmasinin 50 yil gerektirdigini vurgulayan strateji, son yayimlanan Kadin Haklari i¢in
Yol Haritasi’'ndaki hedeflerin somut eylemlere doniistiiriilecegini belirtiyor. Buradaki
amaglar kadin ve kiz ¢ocuklarinin giiglendirilmesi, erkek ve oglan ¢ocuklarinin dahil
edilmesi, temel haklar konusunda herhangi bir geri adim atilmasina karsi ¢cikilmasi ve
gercek anlamda toplumsal cinsiyet esitligine ulasmis bir Avrupa hedefine ulasmak igin
ilerlemenin hizlandirilmasi olarak siralaniyor.

Yeni strateji, Toplumsal Cinsiyet Esitligi 2020-2025 Stratejisi'ne bagh olarak ortaya atilan
somut eylemler iizerine insa ediliyor: Kadina Yénelik Siddetle Miicadele kurallar, Ucret
Seffafligl, Yonetim Kurullarinda Toplumsal Cinsiyet Dengesi Yonergesi ve Is Yasam
Dengesi kurallari.

Yeni strateji kilit alanlarda AB eylemlerini giiclendirmeyi, yeni sorunlari ele almayi ve
mevcut politika ile yasalarin uygulanmasini hizlandirmay1 hedefliyor:

e Siber siddetle miicadeleye odaklanarak, toplumsal cinsiyete dayal siddete
kars yiiriitiilen calismalari kararlhilikla siirdiirmek:

Bu kapsamda cinsel deepfake (yapay zeka ile iiretilmis icerikler) iceriklerle
miicadele onlemleri ve kadinlarin ¢evrim i¢i korunmasinin iyilestirilmesi yer
aliyor. Bu hedeflere Dijital Hizmetler Yasasi kapsamindaki yliksek koruma
duvarlarina sahip biiyiik ¢evrim i¢i platformlarla yapilandirilmis diizenleyici
diyaloglar araciligi ile ulasilmasi planlaniyor. Komisyon, Kadina Yonelik Siddetle
Miicadele Yonergesi ve yeni Siber Zorbalik Eylem Plani’'nin tam anlamiyla
uygulanmasini destekleyecek.

" European Commission, “Commission presents new Gender Equality Strategy 2026-2030 for a more
equal, cohesive and successful Europe”, 05.03.2026,
https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/en/ip 26 526
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Erkekleri ve oglan ¢cocuklarini toplumsal cinsiyet esitligi miicadelesine dahil
etmek:

Sahsi faydanin yaninda toplumsal degisimde oynayacaklar1 6nemli roliin
belirtilmesinin faydal olacagi 6ne stiriiliiyor. Strateji, gengler arasindaki cinsiyet
kutuplasmasini tetikleyen dezenformasyonla miicadeleyi merkeze aliyor. Bu
kapsamda, geng¢ erkeklere yonelik olumsuz ¢evrimici propagandalar mercek altina
alinacak ve erkeklerin toplumsal farkindalik projelerine aktif katilimi tesvik
edilecek.

Herkes icin yiiksek saglik standartlarini tesvik etmek ve saglik hizmetleri
sistemleri insa etmek:

Ilk kez bir Toplumsal Cinsiyet Esitligi Stratejisi'nde saglhk hizmetleri 6zel politika
alani olarak ele aliniyor. Bu ¢ercevede, DSO ile ortaklasa yiiriitiilecek biiyiik 6lcekli
bir projeyle kadinlarin saglik hizmetlerine ulasiminin kolaylastirilmasi ve bakim
kalitesinin yiikseltilmesi hedefleniyor. Ayni zamanda tipta cinsiyet odakl
arastirma ve tedavi yetersizligine ¢6ziim arayan bu stratejiyle, ilaclarin gelistirilme
ve onay asamalarina “cinsiyet duyarliigl testi” getirilmesi planlaniyor. Bu
dogrultuda Avrupa Ila¢ Ajansi ile is birligi yapilarak, ilaglarin kadin ve erkek
biinyesindeki farkl etkilerinin sistematik olarak denetlenmesi amag¢laniyor. AB
Biyoteknoloji Yasasi ile glincellenecek olan Klinik Arastirmalar Yonetmeligi, artik
tlim yeni deneylerin niifusun genel yapisina uygun cesitlilikte yiiritiilmesini
zorunlu kiliyor. Bu diizenleme sayesinde kadinlar ve hassas gruplar klinik
arastirmalara dahil edilerek, tibbi sonug¢larin toplumun her kesimi icin daha
guivenilir ve kapsayici olmasi hedefleniyor.

Ekonomik sektorlerde toplumsal cinsiyet esitligini tesvik ederek refahi
artirmak:

Strateji kapsaminda AB’de kadinlarin dikkatini daha fazla ¢ekmek icin Arastirma,
Inovasyon ve Startuplarda Kadin Uzerine Yeni Eylem Plami baslatilacak. Buna
paralel olarak strateji, kadinlar1 STEM alanlarina ¢ekmek icin eylemler sunuyor.
Ayni zamanda erkekleri saglik, egitim, idari isler ve okur-yazarlik alanlarina
cekmek icin yeni bir yaklasim uygulanacak.

Toplumsal cinsiyet temelli iicret farki ve emekli maaslari farki ile miicadele
etmek:

Ucret Seffaflig1 Yonergesi'nin uygulanmasi icin iiye iilkeler desteklenecek. Ayrica,
Avrupa Yatirim Bankasi araciligiyla kadin girisimcilere finansal destek saglamay1
planhyor. Regl ve menopoz dénemlerinde ihtiya¢ duyulan triin ve hizmetlere
erisimde yasanan ekonomik zorluklari (hijyen yoksullugunu) ortadan kaldirmak
icin AB genelinde ortak ¢6ziim stratejileri gelistirilecek.
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Kadinlarin siyasete esit ve giivenli katilimin1 desteklemek icin daha fazla
adim atmak:

AB, kadinlarin siyasetteki yetersiz temsilini asmak i¢in tiye tlkelerdeki iyi
uygulama orneklerini glincelleyerek yayginlastirmayr hedefliyor. Kadin
siyasetcilerin giivenligini artirmaya yonelik yeni bir tavsiye paketi hazirlanirken,
ayni zamanda kadinlar1 hedef alan ve toplumsal kutuplasmay1 koriikleyen dijital
saldirilara kars1 da kapsamli bir 6nlem plani devreye sokulacak.

Kiiresel arenada toplumsal cinsiyet esitligini tesvik etmeye devam etmek:

AB, esitlik miicadelesini diinya geneline yaymak icin 2028-2034 ddénemini
kapsayan stratejik eylem planlarini devreye sokacak. Bu vizyonun en somut
parcasi olan “SHIELD” girisimi ile 6zellikle insani kriz bolgelerinde kadinlarin
ureme sagligl hizmetlerine ulasimi kolaylastirilacak ve siddet magdurlarina
yonelik kapsaml bir koruma kalkani olusturulacak.



